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Thư Chào mừng và Giới thiệu 

từ Hiệu trưởng trường Tiểu học 

Chào mừng quý Phụ huynh đến với Brighton College Vietnam! Rất vui mừng được giới thiệu tới 

Quý vị ngôi trường Tiểu học tuyệt vời của chúng tôi! 

Key Stage 2 là bước tiếp theo đầy thú vị, bởi lẽ các em học sinh lúc này đã hòa nhập được với 

cuộc sống học đường và không còn lạ lẫm gì trước những kỳ vọng của Nhà trường. Key Stage 2 

bao gồm Năm 3, 4, 5 và 6. Mỗi học sinh theo học Key Stage 2 đều mang đầy đủ giá trị của 

Brighton College, đó là Sự Tò mò, Sự Tự tin và Lòng Nhân ái. Đây là thời điểm tuyệt vời khi học 

sinh bắt đầu nhìn nhận bản thân là những cá thể riêng biệt, cũng là lúc các em bắt đầu chú ý tới 

và biết tôn vinh sự tương đồng - khác biệt. Bên cạnh đó, các em dần biết được khi nào bản thân 

cần tới sự hỗ trợ của thầy cô và đâu là sở thích, thế mạnh của mình. Đội ngũ nhân viên tận tâm 

của Nhà trường sẵn sàng giúp đỡ con em của Quý vị trong suốt giai đoạn phát triển quan trọng 

này. Giáo viên sẽ là người truyền cảm hứng, động viên và thử thách mỗi học sinh trên hành trình 

học tập cá nhân đầy hứng khởi. Học sinh sẽ trải nghiệm thật nhiều giờ học thú vị với giáo viên 

bộ môn, bên cạnh thời gian học tập cùng giáo viên chủ nhiệm – người theo dõi sát sao mọi khía 

cạnh phát triển của các em. 

Ở Key Stage 2 này, dù học sinh đã trở nên khá độc lập, Nhà trường và gia đình vẫn cần phối hợp 

thật chặt chẽ. Học sinh cần được khuyến khích duy trì các thói quen học tập tích cực để phục vụ 

cho cuộc sống sau này, chẳng hạn như thói quen đọc sách hàng ngày hay hoàn thành bài tập 

đúng hạn. Dẫu biết rằng các em luôn cần tình yêu thương và sự hỗ trợ, chúng ta vẫn cần trao 

thêm trách nhiệm, thậm chí tạo điều kiện để các em được mắc lỗi và học hỏi từ chính những lỗi 

lầm đó. 

Chúng tôi mong chờ được gặp gỡ và tìm hiểu thêm về Quý vị cũng như con em của Quý vị. Cuốn 

sổ tay này sẽ giúp Quý vị hiểu sâu hơn về chương trình học đặc biệt của Brighton College 

Vietnam. 

 
 

Kính chúc Quý vị mọi điều tốt lành. 

 

Katy Pinchess 

Hiệu trưởng Tiểu học 
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Tổng quan Chương trình 

Key Stage 2 
Chương trình học của Brighton College được xây dựng dựa trên Chương trình Quốc gia Anh quốc (English 

National Curriculum), với hai môn học nằm trong chương trình Đặc thù của chúng tôi là “Hành tinh và 

Quá khứ của chúng ta” và Gia chánh học. Chương trình Quốc gia Key Stage 2 (KS2) trang bị cho học sinh 

những kiến thức, kỹ năng cốt lõi để chuẩn bị cho các key stage tiếp theo. Chương trình phù hợp với bối 

cảnh văn hóa của Việt Nam và với mọi đối tượng người học.  

Nếu cần thiết, học sinh sẽ được hỗ trợ thông qua hai chương trình là Tiếng Anh – Tăng cường và Hỗ trợ 

nhu cầu học tập. Nhà trường mở rộng cơ hội học tập cho tất cả học sinh thông qua phương pháp học tập 

cá nhân hóa và lấy học sinh làm trung tâm. 

Hi vọng rằng cuốn cẩm nang này sẽ giúp quý Phụ huynh hiểu rõ hơn về chương trình học của Nhà 

trường, đồng thời các em học sinh sẽ tìm thấy niềm vui trong suốt những năm gắn bó với Brighton 

College Vietnam. 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

Tiếng Anh 
 

Giới thiệu 

Chương trình tiếng Anh KS2 là sự tiếp nối của KS1. Kết thúc chương trình, học sinh sẽ thu nhận được các 

kiến thức, kỹ năng cần thiết để phục vụ cho giai đoạn học tập tiếp theo. Học sinh không chỉ học được 

những kỹ năng tiếng Anh hữu ích mà còn biết tận dụng kiến thức của bản thân về thế giới thực lẫn hư 

cấu. Thông qua các văn bản được lựa chọn kỹ càng, Nhà trường kỳ vọng biến những học sinh lười đọc 

nhất thành những cây bút tuyệt vời và những người đọc suốt đời. Chương trình tiếng Anh của chúng tôi 

hướng tới các tiêu chuẩn cao về ngôn ngữ và đọc - viết thông qua việc trang bị cho học sinh khả năng nói 

và viết tốt, từ đó đạt được thành công trong mọi khía cạnh học tập.  

 

Mục tiêu 
• Học sinh có thể đọc trôi chảy (tương ứng với độ tuổi và trình độ) 

• Học sinh hình thành thói quen đọc để giải trí và để tìm kiếm thông tin 

• Học sinh có vốn từ vựng phong phú và nắm bắt được các cấu trúc ngữ pháp 

• Học sinh biết coi trọng các tác phẩm được viết bằng tiếng Anh 

• Học sinh có thể viết rõ ràng và mạch lạc, biết điều chỉnh ngôn ngữ cho phù hợp với nhiều phong 

cách và bối cảnh khác nhau 

• Học sinh tự tin thảo luận bằng tiếng Anh, đồng thời cải thiện việc học tiếng Anh của bản thân 

• Học sinh nghe và nói tiếng Anh thành thạo, thể hiện qua các bài thuyết trình và phần thảo luận/ 

tranh biện  

 

Nội dung Chương trình 

Nghe và Nói 

Giao tiếp hiệu quả và phù hợp với bối cảnh là một kỹ năng quan trọng. Nhà trường giúp học sinh hiểu 

sâu hơn về ngôn ngữ nói trong tiếng Anh và phản ứng sao cho phù hợp – không chỉ dùng từ chính xác 

mà còn sử dụng giọng điệu và ngữ điệu phù hợp, nhận biết được các tín hiệu văn hóa. Học sinh sẽ học 

được kỹ năng tranh luận và bảo vệ luận điểm cá nhân khi trình bày ý kiến của mình. 

 

Đọc 

Cấu phần Đọc tiếp tục là trọng tâm của việc dạy và học trong Chương trình KS2. Nhà trường triển khai rất 

nhiều bài đọc nhằm trang bị cho học sinh các kỹ năng cần thiết để trở thành người đọc say mê. Trong 

suốt Chương trình KS2, học sinh sẽ có cơ hội phát triển kỹ năng đọc thông qua việc: 

Lắng nghe và thảo luận về các bài đọc phù hợp với năng lực và/hoặc độ tuổi 

Làm quen với các cuốn sách do cá nhân tự lựa chọn và qua việc học trên lớp 

Xác định chủ đề và đặc điểm mang tính quy ước của các bài đọc 

Dự đoán điều sẽ xảy ra dựa vào các tín hiệu hình ảnh và văn bản 

Đánh giá tác động của ngôn ngữ, cấu trúc và hình ảnh được sử dụng đối với ý nghĩa của văn bản  

Giới thiệu các đầu sách cho bạn bè 

Đặt câu hỏi để hiểu sâu hơn về văn bản 

Tóm tắt ý chính của các đoạn văn bản có độ dài ngắn khác nhau 

Phân biệt thực tế và hư cấu 

Đối chiếu với văn bản để chứng minh câu trả lời hoặc quan điểm cá nhân là đúng 

 

 

Viết 

Cấu phần Viết trong Chương trình KS2 có phần nâng cao hơn, yêu cầu học sinh thực hiện các bài viết dài 

hơn thuộc nhiều thể loại khác nhau, đồng thời sử dụng vốn từ vựng và cấu trúc ngữ pháp phong phú 

hơn. Học sinh sẽ thực hành viết tay, ghi chép và thực hiện các bài viết có độ dài lớn hơn. Trong suốt 

Chương trình KS2, học sinh sẽ học cách: 

• Phác thảo và phát triển ý tưởng thành bài viết dài hơn 

• Lựa chọn thể loại phù hợp với mục đích viết 

• Lựa chọn các cấu trúc ngữ pháp phù hợp với đối tượng khán giả và mục đích viết 

• Áp dụng các kỹ thuật viết để tăng tính liên kết và tạo ấn tượng 

• Soát bài viết của bản thân và của người khác 

• Đánh giá hiệu quả bài viết của bản thân và của người khác 
 
ow to assess the effectiveness of their own and other’s writing 

Đánh giá hiệu quả bài viết của bản thân và của người khác 

 



 

 

 

 

 

Toán học 

Giới thiệu 

Tại Brighton College Vietnam, chúng tôi tin rằng Toán học cần phải gắn với cuộc sống và ứng dụng được 

vào thực tế. Bên cạnh việc học cách tính toán, học sinh sẽ hình thành hiểu biết sâu sắc về Toán học. Các 

chủ đề trong chương trình được lặp lại khi cần thiết nhằm cải thiện tốc độ và hiệu quả thực hiện các phép 

toán, tuy nhiên mỗi chủ đề sẽ đi kèm với những nhiệm vụ phức tạp và thử thách hơn để giúp học sinh 

mở rộng, đào sâu kiến thức. Chương trình Toán của Nhà trường cung cấp nền tảng hiểu biết vững chắc 

về thế giới Toán học, đồng thời trang bị cho học sinh khả năng suy luận logic và khơi gợi tình yêu môn 

học nơi các em.  

 

Mục tiêu 

Học sinh nắm vững kiến thức Toán học cơ bản thông 

qua việc thực hành thường xuyên với các bài toán đa 

dạng, có độ khó tăng dần 

Học sinh hình thành hiểu biết sâu sắc về Toán học và 

khả năng ứng dụng kiến thức đã học một cách nhanh 

chóng, chính xác 

Học sinh hình thành khả năng suy luận toán học khi thực 

hiện theo các bước: đặt câu hỏi, dự đoán về mối quan hệ 

và khái quát hóa, xây dựng luận điểm, luận cứ hoặc bằng 

chứng theo ngôn ngữ toán học 

Học sinh áp dụng kiến thức Toán học vào việc giải các bài 

tập quen thuộc, có trình tự cố định cũng như các dạng bài 

phức tạp, đòi hỏi khả năng tư duy, bao gồm việc chia nhỏ 

bài toán thành các bước đơn giản và kiên trì tìm lời giải  

Khoa học 
 

Giới thiệu 

Chương trình Khoa học của Brighton College Vietnam không chỉ giúp học sinh hiểu về lý thuyết và các 

khái niệm mà còn mang đến cho các em cơ hội trải nghiệm cách thế giới vận hành. Với những bài học hấp 

dẫn, chương trình không chỉ giải thích các nguyên lý khoa học mà còn tạo điều kiện để học sinh được trực 

tiếp thực hiện các thí nghiệm phù hợp trong phòng thí nghiệm của Nhà trường. Học sinh có thể liên hệ với 

các môn học khác như Toán học và tự tin sử dụng ngôn ngữ khoa học để mô tả và báo cáo về những thí 

nghiệm mà mình thực hiện. Kết thúc KS2, học sinh sẽ nắm vững các nguyên lý khoa học và sẵn sàng 

bước vào KS3. 

 
Mục tiêu 

Học sinh tiếp thu kiến thức, hiểu biết về khoa học thông qua các bộ môn cụ thể là Sinh học, 

Hóa học và Vật lý 

Học sinh hiểu về thế giới tự nhiên cũng như các quy trình và phương pháp khoa học thông qua việc tự 

đặt câu hỏi, qua đó tự tìm lời giải đáp cho những thắc mắc về thế giới xung quanh  

Học sinh được trang bị các kiến thức khoa học cần thiết để hiểu ý nghĩa của khoa học trong hiện 

tại và tương lai 

 

Nội dung Chương trình 
 

 Học kỳ 1 Học kỳ 2 Học kỳ 3 

 
Năm 3 

 

Giá trị của hàng, phép cộng 

và phép trừ, phép nhân và 

phép chia 

Phép nhân và phép chia, 

chiều dài và chu vi, phân số, 

khối lượng và dung tích 

Phân số, tiền bạc, thời 

gian, hình dạng, thống kê 

 
Năm 4 

 

Giá trị của hàng, phép cộng 
và phép trừ, đo lường (diện 
tích), phép nhân và phép chia 

Phép nhân và phép chia, 

chiều dài và chu vi, phân số, 

số thập phân 

Số thập phân, tiền bạc, 

thời gian, hình dạng, thống 

kê, vị trí và hướng 

 

Năm 5 

 

Giá trị của hàng, phép cộng 

và phép trừ, phép nhân và 
phép chia, phân số 

Phép nhân và phép chia, 

phân số, số thập phân và tỉ 

số phần trăm, chu vi và diện 

tích, thống kê  

Hình dạng, vị trí và hướng, 

số thập phân, số âm, quy 

đổi các đơn vị, đo lường 

(thể tích) 

 

Năm 6 

 

Giá trị của hàng, phép cộng 

và phép trừ, phép nhân và 
phép chia, phân số, quy đổi 
các đơn vị 

Tỉ số, đại số, số thập phân, 

phân số, số thập phân và tỉ 

số phần trăm; diện tích, chu 

vi và thể tích; thống kê 

Hình dạng, hình học (vị trí 

và hướng), dự án theo chủ 

đề, củng cố kiến thức và 

giải bài toán 

 

 
 

 
 
 
 

Nội dung Chương trình 
 

                   Học kỳ 1          Học kỳ 2           Học kỳ 3 

Năm 3 Bộ xương, chuyển động, dinh 

dưỡng và chế độ ăn, chất thải thực 

phẩm, đá 

Hóa thạch, đất, thực vật, 

đa dạng sinh học 

Lực, nam châm, ánh 

sáng 

Năm 4 Phân nhóm và phân loại sinh vật 

sống, thu thập dữ liệu, trạng thái 

vật chất, âm thanh 

Thu thập dữ liệu, điện, 

năng lượng, môi trường 

sống, nạn phá rừng 

Thu thập dữ liệu, hệ 

tiêu hóa, chuỗi thức ăn 

Năm 5 Vòng đời, sự nóng lên toàn cầu, ô 

nhiễm rác thải nhựa, đặc điểm của 

vật chất, những thay đổi có thể và 

không thể đảo ngược 

Lực, không gian, sinh sản Sinh sản, động vật (bao 

gồm con người) 

Năm 6 Sinh vật sống và môi trường sống 

của chúng, hóa thạch, điện, năng 

lượng tái tạo 

Ánh sáng, ô nhiễm ánh 

sáng, hệ tuần hoàn 

Biến thể, thích nghi, dự 

án theo chủ đề 

 



 

 

 

 

 

Tiếng Việt 

Giới thiệu 

Học sinh Tiểu học toàn trường sẽ học tiếng Việt mỗi ngày. Với học sinh người Việt, điều này có ý nghĩa 

rất quan trọng, giúp các em phát triển kỹ năng đọc và viết tiếng Việt tương đương với kỹ năng tiếng Anh. 

Với Chương trình Tiếng Việt KS2, học sinh có cơ hội phát triển thêm các kỹ năng mang tính nền tảng đã 

được học trong Chương trình KS1, đồng thời được tiếp cận với các tác phẩm của nhiều nhà văn, nhà thơ 

Việt Nam nổi tiếng, từ đó được truyền cảm hứng để cho ra đời “tác phẩm” của riêng mình. Học sinh sẽ 

học về nhiều thể loại văn học khác nhau và được Nhà trường tạo điều kiện để thực hành nói tiếng Việt 

thông qua nhiều hình thức, từ đóng kịch tới ngâm thơ, làm phim. Các em sẽ được học về ngữ pháp, dấu 

câu, các quy tắc đánh vần và cách áp dụng. Những giờ học tiếng Việt sẽ rất thú vị và đầy sáng tạo dựa 

trên các chủ đề văn học, giống như trong những giờ học tiếng Anh. Điều này sẽ giúp học sinh phát triển 

song song cả hai ngôn ngữ. 

Với học sinh người nước ngoài, những giờ học tiếng Việt sẽ giúp các em làm quen với ngôn ngữ này. Ban 

đầu, chương trình chú trọng tới việc giao tiếp bằng lời, tiếp đó là kỹ năng Đọc và Viết. Học sinh sẽ được 

học nhiều từ vựng mới, bên cạnh các kỹ năng giao tiếp. Các em sẽ tham gia một lớp học tiếng Việt riêng 

do giáo viên người Việt có kinh nghiệm giảng dạy tiếng Việt cho người mới bắt đầu trực tiếp đứng lớp. 

Học sinh Tiểu học toàn trường sẽ tham gia đều đặn các giờ học tiếng Việt, ở đó các em được học về lịch 

sử, địa lý và phong tục của Việt Nam – có thể là về ẩm thực Việt, đồ thủ công hay các sự kiện đặc biệt 

liên quan đến lễ hội, từ đó giúp gắn kết cộng đồng học sinh Brighton College Vietnam.  

 

Mục tiêu 

Học sinh áp dụng kỹ năng Đọc và Nghe để cải thiện 

năng lực Nói và Viết tiếng Việt 

Học sinh viết đúng chính tả, sử dụng các cấu trúc 

ngữ pháp và dấu câu một cách tự tin và hiệu quả khi 

viết bài thuộc nhiều thể loại khác nhau 

Học sinh hiểu biết về lịch sử và di sản của Việt Nam, 

bao gồm các truyền thuyết và sự kiện lịch sử 

 

Tầm quan trọng 

Thật tự hào khi trường học của chúng tôi được xây dựng tại Việt Nam. Chúng tôi mong muốn tất cả học sinh 

trong trường, dù là người Việt hay người nước ngoài, đều học tốt tiếng Việt và hiểu hơn về văn hóa Việt. Điều 

này thể hiện ở việc am hiểu lịch sử và địa lý Việt Nam, đồng thời tôn vinh các phong tục Việt. Nghiên cứu chỉ 

ra rằng những trẻ tự tin sử dụng tiếng mẹ đẻ sẽ học ngoại ngữ dễ dàng hơn. Chúng tôi hi vọng học sinh 

người Việt của Brighton College Vietnam sẽ thu nhận được nhiều điều giá trị từ nền tảng tiếng Việt vững 

chắc, trong khi đó học sinh người nước ngoài sẽ tìm thấy niềm vui trong việc học ngôn ngữ này. 

Nghệ thuật  
 

Giới thiệu 
 

Chương trình nghệ thuật của Nhà trường sẽ thu hút, truyền cảm hứng và thử thách mọi đối tượng học 

sinh. Học sinh sẽ được trang bị các kiến thức, kỹ năng cần thiết để thử nghiệm, sáng tạo và tạo nên các 

tác phẩm nghệ thuật, thủ công và thiết kế của riêng mình.  

 

Chương trình Nghệ thuật phù hợp với các chủ đề mà mỗi khối lớp đang theo học, vì vậy học sinh không 

chỉ được học về những kỹ năng và quy trình nghệ thuật mà còn thấy được ý nghĩa của nghệ thuật trong 

cuộc sống. Hướng tới điều này, phòng Nghệ thuật của trường Tiểu học Brighton College Vietnam sẽ giúp 

học sinh gia tăng sự gắn kết và tình yêu đối với bộ môn này. 

 

 
Mục tiêu 

Học sinh thực hiện các sản phẩm sáng tạo, thỏa sức đào sâu ý tưởng và ghi lại trải nghiệm của bản thân 

 Học sinh phát triển khả năng vẽ tranh, hội họa, điêu khắc cũng như các kỹ thuật thiết kế, thủ 

công và nghệ thuật khác  

Học sinh sử dụng đúng ngôn ngữ mỹ thuật, thủ công và thiết kế để đánh giá, phân tích các 

tác phẩm sáng tạo 

Học sinh biết tới một số họa sĩ, nghệ nhân và nhà thiết kế nổi tiếng, đồng thời hiểu về quá trình 

phát triển lịch sử và văn hóa của các loại hình nghệ thuật mà họ theo đuổi 

 

Nội dung Chương trình 

Dành cho học sinh người Việt 

Chương trình Tiếng Việt KS1 có mối liên hệ chặt 

chẽ với chương trình Tiếng Anh và được triển khai 

theo từng chủ đề, tập trung phát triển các kỹ năng 

cho học sinh. Chương trình gồm các chủ đề và lĩnh 

vực kỹ năng như sau:  

• Thế giới của chúng ta 

• Sự thật về Việt Nam 

• Tết Trung thu 

• Dấu chân từ quá khứ 

• Nhà thám hiểm vũ trụ  

• Viết tin tức 

• Viết tiểu sử và viết thư 

• Viết bài nhằm mục đích thuyết phục 

 

 
Dành cho học sinh người nước ngoài 

Chương trình Tiếng Việt dành cho học sinh người 

nước ngoài sẽ được triển khai theo một chương 

trình đặc biệt, giúp học sinh giao tiếp hiệu quả với 

bạn bè bằng tiếng Việt, nhất là ở bên ngoài nhà 

trường. Học sinh sẽ được học các từ vựng và cụm 

từ thông dụng, đồng thời khám phá cách tiếng Việt 

được sử dụng trong đời sống hàng ngày. Ban đầu, 

chương trình tập trung vào cấu phần Nghe và Nói, 

sau đó sẽ kết hợp cả Đọc và Viết. Nhà trường hi 

vọng học sinh người nước ngoài sẽ trân trọng sự 

giàu đẹp của tiếng Việt và các di sản lịch sử của 

Việt Nam. 

 

 
Nội dung Chương trình 

Chương trình Nghệ thuật KS2 bồi đắp thêm các kiến thức, kỹ năng mà học sinh thu nhận được từ KS1, 

bao gồm những nội dung sau đây:  

                                                                                                                                                                                                                          Dùng sổ vẽ để ghi lại những gì quan sát được và xem lại các ý tưởng 

Phát triển và củng cố hiểu biết về các kỹ thuật thiết kế và mỹ thuật, bao gồm vẽ tranh, hội họa 

và điêu khắc với nhiều nguyên vật liệu khác nhau  

Sử dụng sáng tạo nhiều nguyên vật liệu để thiết kế và làm ra các sản phẩm nghệ thuật 

Tìm hiểu về các họa sĩ, kiến trúc sư và nhà thiết kế trong lịch sử, mô tả điểm tương đồng và khác 

biệt trong việc thực hành nghệ thuật của họ và lĩnh vực mà họ theo đuổi, liên hệ với bản thân 



 

 

 

Công nghệ Máy tính 

Giới thiệu 

Cốt lõi của Công nghệ Máy tính là Khoa học Máy tính, ở đó học sinh được dạy về các nguyên tắc thông 

tin và tính toán, cách thức vận hành của các hệ thống kỹ thuật số và cách ứng dụng những kiến thức này 

vào thực tế thông qua lập trình. Không những thế, học sinh còn được hướng dẫn cách sử dụng công nghệ 

thông tin để tạo ra các chương trình, hệ thống và nhiều nội dung khác nhau. Môn Công nghệ Máy tính 

cũng giúp học sinh trở nên am hiểu về kỹ thuật số để chuẩn bị cho tương lai và đóng vai trò là những 

người chơi tích cực, chủ động trong thế giới số. Các em sẽ có thể tự tin trình bày ý kiến của mình thông 

qua công nghệ thông tin và truyền thông. 

Mục tiêu 

Học sinh hiểu và áp dụng được các nguyên tắc, khái niệm cơ bản của khoa học máy tính, 

bao gồm tính trừu tượng, tính logic, thuật toán và biểu diễn dữ liệu 

Học sinh phân tích được các vấn đề bằng ngôn ngữ tính toán và liên tục thực hành viết 

chương trình máy tính để giải quyết các vấn đề này 

Học sinh biết đánh giá kỹ lưỡng và ứng dụng công nghệ thông tin, bao gồm các công nghệ 

mới hoặc chưa quen thuộc, để giải quyết vấn đề 

Học sinh hiểu được tầm quan trọng của việc là người sử dụng công nghệ thông tin và truyền 

thông có trách nhiệm, đủ năng lực, tự tin và sáng tạo 
 

 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Công nghệ Máy tính KS2 bao gồm những nội dung sau: 

Thiết kế, viết và gỡ lỗi các chương trình nhằm đạt được những mục tiêu cụ thể, bao gồm điều 

khiển hoặc mô phỏng các hệ thống vật lý; giải quyết vấn đề bằng cách chia nhỏ chúng 

Sử dụng các cấu trúc chuỗi (sequence), lựa chọn (selection) và lặp (repetition) trong các chương 

trình máy tính; làm việc với các biến và các dạng đầu vào, đầu ra khác nhau 

Sử dụng lý luận logic để giải thích cách thức hoạt động của một số thuật toán đơn giản và phát hiện, 

sửa lỗi trong các thuật toán, chương trình 

 Hiểu về mạng máy tính, bao gồm Internet; cách thức mạng máy tính cung cấp các dịch vụ, 

chẳng hạn như world wide web; những cơ hội mà chúng mang lại cho việc giao tiếp và cộng tác  

Sử dụng các công nghệ tìm kiếm một cách hiệu quả, hiểu cách thức lựa chọn và xếp hạng các kết 

quả, sáng suốt trong việc đánh giá nội dung số 

Lựa chọn, sử dụng và kết hợp nhiều phần mềm (bao gồm dịch vụ Internet) trên nhiều thiết bị kỹ 

thuật số để thiết kế và tạo ra nhiều chương trình, hệ thống và nội dung giúp đạt được những mục 

tiêu nhất định, trong đó có thu thập, phân tích, đánh giá và trình bày dữ liệu, thông tin 

Sử dụng công nghệ một cách an toàn, tôn trọng và có trách nhiệm; nhận biết các hành vi 

chấp nhận được/không thể chấp nhận; xác định các cách thức báo cáo mối quan ngại về 

nội dung và liên hệ 

Công nghệ Thiết kế 

Giới thiệu 

Môn học đầy thú vị này khai thác khả năng sáng tạo và trí tưởng tượng của học sinh để thiết kế và tạo ra 

các sản phẩm giúp giải quyết các vấn đề thực tế và thiết thực trong nhiều bối cảnh khác nhau. Được 

triển khai trong phòng Công nghệ Thiết kế của Nhà trường, chương trình Công nghệ Thiết kế chất lượng 

cao đảm bảo rằng học sinh có cơ hội mạo hiểm để trở nên sáng tạo, tháo vát và dám nghĩ dám làm hơn. 

Thông qua việc đánh giá thực tiễn công nghệ thiết kế xưa và nay, học sinh cũng sẽ hiểu được tác động 

của công nghệ thiết kế đối với cuộc sống hàng ngày. 

 

Mục tiêu 
 

Học sinh phát triển năng lực sáng tạo, kỹ thuật và kỹ năng thực tế cần thiết để tự tin thực hiện 

các công việc hàng ngày và tự tin tham gia vào một thế giới công nghệ ngày càng phát triển 

Học sinh xây dựng và ứng dụng kho kiến thức, hiểu biết và kỹ năng của bản thân để thiết kế và 

tạo ra các nguyên mẫu cũng như sản phẩm chất lượng cao, phục vụ nhiều đối tượng sử dụng 

Học sinh biết phê bình, đánh giá và thử nghiệm ý tưởng cũng như sản phẩm của bản thân và 

của người khác 

 

Nội dung Chương trình 

Trong chương trình KS2, học sinh sẽ thu nhận được những kiến thức, hiểu biết và kỹ năng cần thiết để 

bước đầu thiết kế và chế tạo các đồ vật. Các em sẽ vận dụng bốn kỹ năng thiết kế, chế tạo, đánh giá 

và hiểu biết về kỹ thuật. Chương trình Công nghệ Thiết kế KS2 bao gồm những nội dung như sau: 

Sử dụng nghiên cứu và xây dựng các tiêu chí thiết kế làm nền tảng cho việc thiết kế các sản phẩm 

sáng tạo, thiết thực và hấp dẫn, đáp ứng mục đích sử dụng của các cá nhân hoặc nhóm cụ thể 

Xây dựng, phát triển, mô hình hóa và truyền đạt ý tưởng của bản thân thông qua thảo luận, các 

bản phác thảo đi kèm chú thích, sơ đồ cắt ngang và chi tiết, nguyên mẫu, chi tiết cắt và thiết kế 

có sự hỗ trợ của máy tính 

Lựa chọn và sử dụng nhiều loại công cụ, thiết bị để thực hiện các nhiệm vụ thực tế một cách chính xác 

(ví dụ: cắt, tạo hình, nối và hoàn thiện) 

Lựa chọn và sử dụng nhiều loại vật liệu và thành phần, bao gồm vật liệu xây dựng, vật liệu dệt may và các 

nguyên liệu, tùy theo chức năng và chất lượng thẩm mỹ của chúng 

Tìm hiểu và phân tích các sản phẩm hiện có 

Đánh giá ý tưởng và sản phẩm cá nhân theo các tiêu chí thiết kế tự đặt ra, đồng thời xem xét 

quan điểm của người khác để cải thiện sản phẩm 

Hiểu được cách thức các sự kiện và nhân vật quan trọng trong lĩnh vực công nghệ thiết kế góp phần 

định hình thế giới 

Áp dụng hiểu biết của bản thân về việc gia cố các cấu trúc phức tạp 

Hiểu và sử dụng hệ thống cơ khí trong các sản phẩm cá nhân 

Hiểu cách sử dụng hệ thống điện trong các sản phẩm cá nhân 

Áp dụng hiểu biết về Công nghệ Máy tính của bản thân để lập trình, giám sát và kiểm soát các sản 

phẩm cá nhân



 
 

 

 

Kịch nghệ Tiếng Pháp 
 
 

Giới thiệu 

Tại Brighton College Việt Nam, Kịch nghệ là môn học sử dụng cơ thể, giọng nói và trí tưởng tượng để phát 

triển kỹ năng sáng tạo và biểu diễn. Môn học khuyến khích sự sáng tạo, giao tiếp và làm việc theo nhóm. 

Trong chương trình KS2, tất cả học sinh sẽ có cơ hội tham gia vào các tiết học kịch được thiết kế riêng mà 

Nhà trường đánh giá là rất quan trọng trong việc giúp các em phát triển sự tự tin và khả năng thông thạo 

tiếng Anh. Môn học mang đến cho học sinh cơ hội học hỏi nhiều kỹ năng và thể hiện ngôn ngữ theo 

những cách mới, cơ hội làm việc nhóm và bứt phá các giới hạn thông qua diễn xuất. Nhà trường mong 

muốn tất cả học sinh đều được trải nghiệm cảm giác phấn khích và tràn đầy năng lượng khi diễn kịch, 

đồng thời triển khai được thật nhiều buổi biểu diễn trong suốt các năm học Tiểu học. 

 

Mục tiêu 

 Học sinh phát triển kỹ năng sáng tạo và biểu diễn thông qua các cơ hội cá nhân và theo nhóm 

Học sinh hiểu và thể hiện tiếng Anh theo những cách mới, qua đó cải thiện khả năng phát âm 

và mở rộng vốn từ vựng 

Học sinh yêu thích làm việc sáng tạo với người khác và tự hào khi được phát triển các kỹ năng mới 

 
 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Kịch nghệ KS2 bao gồm những nội dung sau: 

 Phát triển kỹ năng sáng tạo và biểu diễn của học sinh thông qua các cơ hội cá nhân và theo nhóm   

Tạo điều kiện để học sinh hiểu và thể hiện tiếng Anh theo những cách mới, qua đó cải thiện 

khả năng phát âm và mở rộng vốn từ vựng 

Truyền cho học sinh niềm yêu thích khi được làm việc sáng tạo với người khác và niềm tự hào khi 
được phát triển các kỹ năng mới 

 
 

 
 

 

Giới thiệu 

Trong Năm 6, học sinh sẽ được mở rộng trải nghiệm học ngoại ngữ bằng việc làm quen với tiếng Pháp. 

Bên cạnh ngôn ngữ, các em còn được tiếp cận với văn hóa của cộng đồng Pháp ngữ. Chương trình có độ 

thử thách tăng dần, và học sinh sẽ được giới thiệu các kỹ thuật học ngôn ngữ hiệu quả để không những 

thành thạo tiếng Pháp mà còn học tốt ngoại ngữ nói chung. 

 
Mục tiêu 

Học sinh hiểu về các nền văn hóa khác 

Học sinh biết bày tỏ ý kiến và suy nghĩ của bản thân bằng tiếng Pháp 

Học sinh hiểu và ứng đáp được với ngôn ngữ nói và viết của tiếng Pháp 

Học sinh nói tiếng Pháp ngày càng tự tin, trôi chảy và tự nhiên 

 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Tiếng Pháp KS2 bao gồm những nội dung sau: 

Hiểu các từ vựng và cấu trúc ngữ pháp cơ bản 

Làm quen với các từ vựng cơ bản giúp học sinh đọc và viết chính xác hơn 

 Sử dụng tiếng Pháp trong nhiều tình huống giao tiếp 

Phát triển nhận thức liên văn hóa, từ đó hình thành sự trân trọng đối với nước Pháp nói riêng và cộng 

đồng Pháp ngữ nói chung 

Hỗ trợ học sinh viết nhiều văn bản khác nhau, sử dụng các cấu trúc ngữ pháp đa dạng 
 

 
 



 

 

 

 

 

Gia chánh học 
 

Giới thiệu 

Giáo chánh học (HEALTH) là môn học đặc biệt do chính Brighton College thiết kế. HEALTH là viết tắt của 

“Home Economics and Life Time Health” (Kinh tế Gia đình và Sức khỏe). Trong các tiết học Gia chánh, 

Nhà trường triển khai khía cạnh Kinh tế Gia đình của bộ môn Công nghệ Thiết kế tới học sinh, qua đó dạy 

các em về dinh dưỡng thực phẩm, chế biến thực phẩm và dệt may. Môn học này cũng hướng dẫn học sinh 

cách hỗ trợ sức khỏe thể chất và tinh thần của chính mình. Cuối cùng, Nhà trường thúc đẩy và phát triển 

tư cách công dân thông qua các dự án thiết thực nhằm hỗ trợ các tổ chức từ thiện và cộng đồng địa 

phương, đồng thời nâng cao nhận thức về tính bền vững và sự hiểu biết về các vấn đề toàn cầu. Gia 

chánh được giảng dạy trong phòng học có thiết kế đặc biệt, nơi có các thiết bị nấu ăn cao cấp và không 

gian tuyệt vời cho việc thu nhận các kỹ năng sống quan trọng.  

 

Tiếng Trung phổ thông 

Giới thiệu 

Trong suốt chương trình KS2, học sinh sẽ được mở rộng trải nghiệm học ngoại ngữ bằng việc làm quen 

với tiếng Trung phổ thông, thông qua khám phá văn hóa truyền thống và hiện đại, địa lý, con người và 

các lễ hội Trung quốc. Bên cạnh đó, học sinh sẽ được tiếp cận với các từ vựng và cấu trúc ngữ pháp quan 

trọng. Các em sẽ sử dụng bảng phiên âm chữ cái tiếng Trung (pinyin) để hỗ trợ việc học, đồng thời tập 

viết và bước đầu nắm bắt được các bộ và ký tự chính trong tiếng Trung, từ đó có thể đọc và viết các 

đoạn văn đơn giản với độ chính xác cao hơn. Càng về sau, học sinh sẽ càng được thử thách khả năng sử 

dụng tiếng Trung phổ thông trong các tình huống giao tiếp. 

 
Mục tiêu 

Học sinh hiểu về các nền văn hóa khác, đặc biệt 

là nền văn hóa của các nước châu Á nói tiếng 

Trung phổ thông 

Học sinh biết bày tỏ ý kiến và suy nghĩ của bản 

thân bằng tiếng Trung phổ thông  

Học sinh hiểu và ứng đáp được với ngôn ngữ nói 

và viết của tiếng Trung phổ thông 

Học sinh nói tiếng Trung phổ thông ngày càng tự 

tin, trôi chảy và tự nhiên 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Tiếng Trung phổ thông KS2 bao gồm những nội dung sau: 

Hiểu các từ vựng và cấu trúc ngữ pháp cơ bản 

Làm quen với các bộ chính giúp học sinh xác định và viết chính xác các ký tự 

 Sử dụng tiếng Trung phổ thông trong nhiều tình huống giao tiếp 

Đọc được các ký tự chính 

Phát triển nhận thức liên văn hóa, từ đó hình thành sự trân trọng đối với Trung Quốc nói riêng và châu 

Á nói chung

 

Mục tiêu 

Học sinh hiểu về sức khỏe thể chất và 

tinh thần của bản thân (well-being) 

cũng như các nhu cầu cá nhân thay 

đổi khi bước sang KS2  

Học sinh học và áp dụng được các kỹ 

thuật, chiến lược hỗ trợ sức khỏe tinh 

thần, bao gồm chánh niệm, sức mạnh 

của hơi thở và mối liên hệ với sức khỏe 

thể chất  

Học sinh hiểu và áp dụng được các 

nguyên tắc dinh dưỡng; học cách nấu ăn 

Học sinh hiểu về nguồn gốc của các 

loại thực phẩm khác nhau 

Học sinh hiểu vai trò của bản thân 

trong cộng đồng địa phương và toàn 

cầu, với tư cách là công dân tích cực 

 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Gia chánh học KS2 bao gồm những nội dung sau: 

Lên thực đơn, mua sắm và nấu nướng, trên cơ sở 

đảm bảo vệ sinh và vận dụng kỹ năng đã học để 

sử dụng các thiết bị một cách an toàn và hiệu quả 

Thiết kế và thực hiện các sản phẩm dệt may cá 

nhân; thiết kế và sử dụng nhiều loại vật liệu; tìm 

hiểu các kiến thức cơ bản về chăm sóc quần áo 

Lựa chọn và sử dụng nhiều loại vật liệu và thành 

phần, bao gồm vật liệu xây dựng, vật liệu dệt may 

và các nguyên liệu, tùy theo chức năng và chất 

lượng thẩm mỹ của chúng 

Dạy học sinh về trách nhiệm trồng và chăm sóc 

cây cối trong vườn trường 

Hỗ trợ học sinh tham gia và dẫn dắt các dự án liên 

quan đến các vấn đề địa phương, quốc gia và toàn cầu 



 

 

 

 

 

Âm nhạc Hành tinh và Quá khứ của chúng ta 

Giới thiệu 

Âm nhạc là ngôn ngữ chung của tất cả mọi người và là một trong những hình thức sáng tạo đỉnh cao. 

Chương trình Âm nhạc chất lượng cao của Nhà trường sẽ truyền cảm hứng để học sinh phát triển tình yêu 

đối với âm nhạc và tài năng âm nhạc. Nhà hát hiện đại của Brighton College Vietnam mang đến cho học 

sinh cơ hội biểu diễn trên sân khấu, qua đó giúp các em tăng cường sự tự tin, sáng tạo và cảm giác tự 

hào khi đạt được thành tích. Càng về sau, học sinh sẽ có sự gắn kết sâu sắc với âm nhạc, từ đó có thể 

sáng tác và quen với nhiều thể loại nhạc. 

 
Mục tiêu 

Học sinh có thể biểu diễn, cảm thụ và bước đầu 

biết đánh giá âm nhạc thuộc nhiều thời kỳ lịch sử, 

thể loại, phong cách và truyền thống, bao gồm tác 

phẩm của những nhà soạn nhạc và nhạc sĩ nổi 

tiếng 

Học sinh học cách hát và tận dụng hiệu quả giọng 

hát của mình để xây dựng, cuối cùng là sáng tác 

nhạc phẩm của riêng mình hoặc cùng với người 

khác, đồng thời có cơ hội học chơi một loại nhạc cụ 

và sử dụng công nghệ một cách phù hợp 

Học sinh tìm hiểu và hiểu về quá trình sáng tác, 

sản xuất và đưa âm nhạc đến với khán giả, bước 

đầu khám phá các khía cạnh có liên quan mật 

thiết với nhau như cao độ, trường độ và nhịp  

 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Âm nhạc KS2 có các nội dung như sau: 

Chơi nhạc và biểu diễn độc tấu - hòa tấu, sử dụng giọng hát và nhạc cụ với độ chính xác, thành thạo 

và biểu cảm ngày càng cao 

Ứng tác và sáng tác âm nhạc cho nhiều mục đích khác nhau, dựa trên những khía cạnh âm nhạc có 

liên quan chặt chẽ với nhau 

Lắng nghe từng chi tiết âm nhạc và gợi nhắc lại các âm thanh với khả năng ghi nhớ theo thính giác 

ngày càng được cải thiện 

Sử dụng và hiểu về các tác phẩm âm nhạc được biểu diễn trực tiếp hoặc thu âm, xuất phát từ 

nhiều truyền thống khác nhau hoặc là sản phẩm của các nhà soạn nhạc, nhạc sĩ nổi tiếng 

Mở rộng hiểu biết về lịch sử âm nhạc 

 

 

 

Giới thiệu 

Chương trình Hành tinh và Quá khứ của chúng ta KS2 trang bị cho học sinh các kiến thức về địa lý và lịch 

sử. Việc nắm bắt mối liên hệ giữa hai phân môn này sẽ giúp học sinh hiểu về thế giới. Thông qua chương 

trình, học sinh sẽ có cơ hội tìm hiểu về những địa điểm khác nhau ở cấp độ địa phương lẫn toàn cầu, biết 

được các sự kiện lịch sử đã làm biến đổi môi trường vật lý và môi trường con người ra sao, đồng thời hiểu 

được bản chất của các quá trình vẫn đang để lại tác động nghiêm trọng đến hành tinh của chúng ta. 

Chương trình sẽ truyền cảm hứng để học sinh luôn tò mò và thích thú với thế giới và con người, ngay cả 

khi các em đã hoàn tất chương trình Tiểu học.  

 
Mục tiêu 

Học sinh có kiến thức tốt về những khu vực có ý nghĩa quan trọng đối với toàn cầu (cả lục địa 

lẫn đại dương), bao gồm các đặc điểm vật lý và con người tại những khu vực đó 

Học sinh hiểu về quá trình hình thành đặc điểm vật lý và con người tại các khu vực địa lý cũng 

như mối quan hệ phụ thuộc giữa chúng 

Học sinh có thể truyền đạt các thông tin địa lý theo nhiều cách khác nhau, bao gồm thu thập, 

phân tích và trình bày dữ liệu có được từ trải nghiệm thực địa 

Học sinh tổ chức và trình bày các khía cạnh quan trọng của lịch sử thế giới một cách mạch 

lạc, theo thứ tự thời gian 

Học sinh hiểu được các phương pháp truy vấn lịch sử, trong đó có việc sử dụng bằng chứng để đưa 

ra các tuyên bố lịch sử 

Học sinh hiểu được các khái niệm lịch sử như sự tiếp diễn và thay đổi, nguyên nhân và hệ quả, 

tương đồng, khác biệt và ý nghĩa, đồng thời sử dụng các khái niệm này để chỉ ra sự kết nối hay 

tương phản, phân tích xu hướng, đặt ra các câu hỏi có ý nghĩa về mặt lịch sử và tổ chức các thông 

tin lịch sử một cách có cấu trúc, bao gồm viết các đoạn tường thuật lịch sử 

 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Hành tinh và Quá khứ của chúng ta bao gồm 

các chủ đề địa lý và lịch sử như sau: 

Xác định vị trí của các châu lục và đại dương, tập 

trung vào các phân vùng môi trường, các đặc điểm 

vật lý và con người nổi bật, các quốc gia và thành 

phố lớn 

Xác định đặc điểm của các quốc gia và khu vực địa lý, các 

đặc điểm địa hình chính và mô hình sử dụng đất cũng như 

những thay đổi của chúng theo thời gian 

Xác định vị trí và ý nghĩa của các đường vĩ độ, kinh độ, bán 

cầu cũng như các khái niệm địa lý khác  

Sử dụng các nguồn như bản đồ, quả địa cầu, các công cụ 

trực tuyến và hình ảnh để xác định các đặc điểm và vị trí, 

đặc biệt là trong nghiên cứu thực địa 

Những thay đổi theo thời gian trong ký ức của người còn 

sống và theo cứ liệu lịch sử 

 Cuộc đời của các nhân vật quan trọng trong lịch sử  

Thành tựu của các nền văn minh lâu đời nhất 

Ảnh hưởng của quá khứ tới hiện tại 



 

 

 

 

 

Giáo dục Thể chất  Giáo dục Sức khỏe, Giới tính và các 

Mối quan hệ (RSHE) 
Giới thiệu 

 

Chương trình Giáo dục Thể chất chất lượng cao giúp học sinh tích cực vận động và khỏe mạnh, đồng thời 

mở ra các cơ hội cộng tác, phối hợp đồng đội. Chương trình giúp học sinh cải thiện sự tự tin, đóng góp 

vào quá trình hình thành nhân cách và củng cố các giá trị như công bằng và tôn trọng. Trải nghiệm Giáo 

dục Thể chất của học sinh từ KS1 sẽ được bồi đắp thông qua nhiều hoạt động hướng tới cải thiện sự linh 

hoạt, khả năng giữ thăng bằng và phối hợp các cơ quan, bên cạnh các hoạt động thể chất phức tạp hơn. 

 

Nhờ có cơ sở vật chất hiện đại, Brighton College Vietnam đem đến cho học sinh những cơ hội tốt nhất để 

trải nghiệm các môn thể thao mới và tận hưởng mọi hoạt động thể chất cùng bạn bè.  

 

Mục tiêu 

 Học sinh phát triển năng lực và bước đầu thể hiện sự thành thạo trong nhiều hoạt động thể chất 

Học sinh có thể thực hiện các hoạt động thể chất trong khoảng thời gian kéo dài  

Học sinh tích cực tham gia các môn thể thao thi đấu và hoạt động thi đấu thể thao 

Học sinh phát triển sự linh hoạt, sức mạnh, kỹ thuật, khả năng kiểm soát và giữ thăng bằng 

Học sinh tham gia vào các thử thách ngoài trời lẫn mạo hiểm theo cá nhân và theo nhóm 

Học sinh thành thạo các động tác cơ bản như chạy, nhảy, ném, bắt 

Học sinh thực hiện được các điệu nhảy từ đơn giản đến phức tạp 

Học sinh so sánh phần các thể hiện trước và sau của mình và cho thấy sự tiến bộ 

 

 
 

Nội dung Chương trình 

Chương trình Giáo dục Thể chất KS2 bao gồm những nội dung như sau: 

Thực hiện các động tác phức tạp hơn liên quan đến chạy, nhảy, ném và bắt, bên cạnh việc giữ 

thăng bằng, di chuyển linh hoạt và phối hợp các cơ quan 

 Tham gia vào các trò chơi đồng đội và xây dựng chiến thuật tấn công, phòng thủ phức tạp hơn  

Thực hiện các điệu nhảy gồm nhiều động tác 

Dạy học sinh bơi tự tin và thành thạo ở cự ly tối thiểu 25m, kết hợp nhiều kiểu bơi 

 

Giới thiệu 

Giáo dục về Sức khỏe, Xã hội và Các mối quan hệ (RSHE) được thực hiện hàng tuần bởi giáo viên chủ 

nhiệm, là chương trình tiếp nối với RSHE và môn Nuôi dưỡng Tâm trí KS1. Chương trình RSHE KS2 tập 

trung vào việc giảng dạy các yếu tố cơ bản và đặc điểm của các mối quan hệ tích cực, đặc biệt là mối 

quan hệ giữa học sinh với bạn bè, gia đình, với những trẻ khác và với người lớn. Học sinh được dạy cách 

đối xử với nhau sao cho tử tế, quan tâm và tôn trọng, được học về tầm quan trọng của sự trung thực và 

chân thật, xin phép và cho phép cũng như khái niệm riêng tư cá nhân. 

 
Bên cạnh đó, chương trình còn dạy học sinh cách sống khỏe về thể chất lẫn tinh thần. RSHE cũng được 

tích hợp vào chương trình giảng dạy chung của Nhà trường khi học sinh được trao cơ hội để phát triển ý 

tưởng và mắc lỗi trong một môi trường an toàn. Cơ hội khám phá và thử nghiệm có ý nghĩa quan trọng, 

giúp các em trở thành những người học độc lập và hiểu biết. Nhà trường thúc đẩy các trải nghiệm học 

tập đa dạng và tạo điều kiện để học sinh phát triển kỹ năng cộng tác và lãnh đạo thông qua chương trình 

này. 

 
Mục tiêu 

Học sinh xây dựng được các mối quan hệ tích cực và phù hợp 

Học sinh biết truyền đạt cảm xúc cá nhân, biết giải quyết những khác biệt và khó khăn trong các mối quan hệ 

Học sinh hiểu được tầm quan trọng của việc tôn trọng lẫn nhau 

Học sinh biết rõ ranh giới của các mối quan hệ trực tuyến 

Học sinh biết cách giữ an toàn cho bản thân và người khác 

Học sinh cải thiện khả năng tự nhận thức, niềm tin vào bản thân và sự tự tin 

Học sinh hình thành tính độc lập và trách nhiệm, đồng thời chuẩn bị tốt cho các cơ hội, trách 

nhiệm và trải nghiệm trong xã hội rộng lớn  

Học sinh hình thành cá tính và sự tự tin vào các ý tưởng cá nhân 

Học sinh học cách làm việc độc lập và phối hợp 

 
Nội dung Chương trình 

 
 Học kỳ 1 Học kỳ 2 Học kỳ 3 

 
Năm 3 

 

Sức khỏe tinh thần và 
chánh niệm, sức khỏe 
thể chất, tình bạn và 

lòng tin 

Tư duy khuôn mẫu, chống bắt 
nạt, các quy tắc trực tuyến đối 
với công dân kỹ thuật số, tính 

bền vững 

Nhận thức về cơ thể, tiếp xúc 
an toàn, cảm giác an toàn, 
nhận sự giúp đỡ và những 

người lớn đáng tin cậy 

 
Năm 4 

Các mối quan hệ tích 

cực, gia đình, sự đa 

dạng, thương mại công 

bằng, tiền bạc 

Tình yêu và sự mất mát, mối 
quan hệ bạn bè và giải quyết 
xung đột 

Cảm xúc và cảm giác an toàn, 
yêu cầu giúp đỡ, kiên cường, 
phân biệt chủng tộc 

 

 
Năm 5 

Sức khỏe cảm xúc, 

khuôn mẫu, đạo đức và 

những lựa chọn tốt 

Hiểu về tình bạn, bắt nạt, lòng 
can đảm 

Tuổi dậy thì, các mối quan hệ, 
giáo dục về ma túy 

 
Năm 6 

Giáo dục giới tính, các 

mối quan hệ tích cực và 

xây dựng tập thể 

Vệ sinh cá nhân, giới tính 
(gender)  

Bản sắc cá nhân, bắt nạt, hiểu 
biết về kinh tế 

 



 

 

 

 

 

Chương trình ngoại khóa 
Chương trình ngoại khóa tại Brighton College Vietnam rất đa dạng và thường bao gồm các hoạt 

động như sau: 

 
 

Giới thiệu 

Chương trình ngoại khóa phong phú của Nhà trường không những bổ trợ cho việc học tập của học sinh mà 

còn đem đến nhiều lựa chọn mới mẻ sau giờ học. Các câu lạc bộ (CLB) ngoại khóa được tổ chức hàng 

ngày, từ Thứ Hai đến Thứ Năm sau khi tan trường. Nhà trường coi đây là một phần quan trọng trong thời 

gian biểu hàng ngày của học sinh. Các em được khuyến khích lựa chọn những hoạt động mà mình mong 

muốn tham gia. Phụ huynh có thể hỗ trợ con em mình trong việc lựa chọn và học sinh hoàn toàn có thể 

chọn tham gia nhiều hoạt động khác nhau trong tuần. Nếu cần thiết, cán bộ nhân viên Nhà trường sẽ đưa 

ra lời khuyên và giúp học sinh lựa chọn các CLB phù hợp nhất. Các hoạt động ngoại khóa có thể thiên về 

thể chất hoặc trí tuệ nhưng luôn tích hợp những kỹ năng mới, và quan trọng hơn cả là đem lại niềm vui! 

 

Mục tiêu 

Mục tiêu của chương trình ngoại khóa là gia tăng thử thách và đem đến cơ hội để học sinh trải nghiệm 

những điều mới, bước đầu làm chủ việc học tập và thành tích của bản thân. 

CLB Nghệ thuật 

CLB Công nghệ 

CLB Cờ vua 

CLB Board Game 

CLB Kịch 

CLB Tranh biện & Diễn thuyết 

CLB Đọc sách 

CLB Quidditch 

CLB Nhà báo Brighton College  

CLB Ngoại ngữ vui 

CLB Origami  

CLB Tô màu chánh niệm 

Golf 

CLB Ba môn phối hợp 

CLB Bóng đá  

CLB Khiêu vũ 

CLB Bóng rổ 

CLB Môi trường  

CLB Giải đố & Giải toán 

CLB Làm vườn 

CLB Pokémon  

CLB Đồ chơi  

& Trò chơi Công nghệ  

CLB Động vật vui 

CLB Khoa học Eureka 

 

 
 

Tầm quan trọng 

Hoạt động ngoại khóa giúp thúc đẩy việc học tập và hình thành những kỹ năng quan trọng như kỹ năng 

xã hội và lãnh đạo, qua đó làm giàu và cân bằng trải nghiệm học tập của học sinh. Học sinh tham gia vào 

các hoạt động ngoại khóa sẽ có cơ hội rèn luyện và phát triển kỹ năng quản lý bản thân. Khi tính cộng 

đồng được bồi đắp thông qua các hoạt động ngoại khóa, học sinh sẽ hình thành thái độ tích cực đối với 

trường học và với việc học tập trong tương lai. Việc lựa chọn các hoạt động ngoại khóa đa dạng sẽ giúp 

học sinh cải thiện sự tự tin và niềm tin vào giá trị của bản thân nhờ có cơ hội phát triển kỹ năng ở nhiều 

lĩnh vực khác nhau. Khi khả năng làm việc độc lập được bồi dưỡng từ sớm, học sinh sẽ chuẩn bị tốt cho 

tương lại bởi các em có thể khám phá nhiều điều về bản thân và con đường đời.  

Hoạt động ngoại khóa cho phép học sinh tìm kiếm sự kết nối bên ngoài lớp học và các bạn đồng trang lứa 

và tương tác với những người có cùng sở thích. Dù đó là bóng đá, hát, đọc sách, vẽ tranh, diễn xuất hay 

nấu ăn, trẻ đều sẽ tìm được những người bạn có chung niềm đam mê. Chúng ta đều biết rằng trẻ sẽ tập 

trung và thích thú với những hoạt động mà bản thân trẻ quan tâm. Mỗi ngày tới trường đều là một ngày 

bận rộn, vậy nên hãy để những CLB ngoại khóa là nơi trẻ muốn tìm đến và cảm nhận được sự thành công. 


